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传承蹴鞠文化 彰显团队精神
11月15日，第一届枣庄市青少年

U系列和球锦标赛在薛城区龙潭实验
学校开幕。参赛队伍在赛场上展开激
烈角逐。

本次赛事由枣庄市体育总会、枣
庄市竞技体育发展中心主办，枣庄市
和球运动协会承办，山东星轨体育科
技有限公司协办。

国家体育总局小球中心和球工作
专项委员会副主任、枣庄市和球运动
协会会长、山东星轨体育科技有限公
司总经理周尧致辞，枣庄市竞技体育
发展中心党总支专职副书记郑生权宣
布比赛开赛。

比赛过程中队员们默契配合、奋
勇拼搏，传球、跳跃、得分，每一个
动作都尽显运动风采。赛场边呐喊助
威声此起彼伏，氛围感拉满！

和球，起源于中国古代蹴鞠，融
合了现代排球、足球等运动的规则，
是一项注重团队配合与技巧的运动。
参与者围成圆圈，通过手、脚、头等

部位灵活传球，以保持球不落地为目
标，既锻炼身体的协调性和反应能
力，又强调团队合作精神。

作为首批引入和球运动的学校，
该校积极支持这项运动的推广。未

来，学校计划将和球运动作为校园体
育课程，并将致力于在和球运动专业
化道路上不断前进。

（通讯员 崔平川 任振东 文/图）

假期里，我读了方志敏烈士的
《可爱的中国》，书中没有复杂华丽
的语言，只有作者一腔炽热的爱国
之情。

作者把祖国比作“可爱的母
亲”，把中国的名山大川、江河湖泊
比作母亲身上的肉纹肉窝。他笔
下的中国，不只是一片土地，而是

“生育我们的母亲”。在当时那个
山河破碎的年代，作者却对中国充
满了希望。他认为，中国从来不会
走印度、朝鲜的道路（亡国）。他一
直都对中国充满希望，他预言，未
来的中国会“欢歌将代替悲叹，笑
脸将代替哭脸，富裕将代替贫穷，
康健将代替疾苦，智慧将代替愚
昧，友爱将代替仇杀，生之快乐将
代替死之悲哀，明媚的花园将代替
凄凉的荒地”。方志敏痛恨列强、
卖国贼，更心疼这位“美丽的母
亲”。

他的预言不是空想，而是实实
在在地对祖国抱有最真切的希
望。他坚信这个一片哀嚎、一片悲
苦的时代终将会过去，祖国定会焕

发新生。方志敏同志在加入中国
共产党后说过：“从此，我的一切，
直至我的生命都交给党了！”最终
他用鲜血践行了诺言。而“清贫，
洁白朴素的生活，正是革命者能够
战胜许多困难的地方！”这是多么
伟大的品质啊！让人感受到方志
敏同志富贵不能淫，贫贱不能移，
威武不能屈的高尚品德！

现在的我，就是一棵待成长的
小树苗。书便是滋润我的水滴，爱
国像养料似的不可缺少。只有将
读书与爱国同时融入我的成长，我
才能在人生道路上稳稳地前进。
同时也不能忘记那段屈辱的历史，
要努力奋斗，振兴中华。要像少年
周恩来提出的那样“为中华之崛起
而读书”。努力学习，强国有我！
让我们用书籍来增长见识，用知识
来武装大脑，去建设更繁荣、更强
大、更辉煌、更健康的中华人民共
和国！

小记者小记者 李抒蔓李抒蔓
指导老师指导老师 冯子娟冯子娟

枣庄市实验学校六枣庄市实验学校六（（22））

读读《《可爱的中国可爱的中国》》有感有感

《《天空之城天空之城》》
小记者小记者 李沐遥李沐遥 指导老师指导老师 刘卫卫刘卫卫
枣庄市实验学校长白山路校区二枣庄市实验学校长白山路校区二（（11））

《《鹦鹉鹦鹉》》
小记者小记者 王子畅王子畅 指导老师指导老师 崔平川崔平川

薛城区龙潭实验学校二薛城区龙潭实验学校二（（44））

《《鸡积向上鸡积向上》》
小记者小记者 许安之许安之 指导老师指导老师 刘卫卫刘卫卫
枣庄市实验学校长白山路校区二枣庄市实验学校长白山路校区二（（11））

陆唐二人情义合，
终分难忘伤别离。
还记唐婉敬酒来，
陆游强颜欢笑接。
待到女子已离去，
悲痛题写钗头凤。
次年春意又盎然，
只见一女孤身泣。
此后二人终未见，
陆游才知桃花谢。
竹马往事涌心头，
愧恨自己写休书。
厌母又知为己好，
忍气吞声终难忘。
仿又见到心上人，
千言万语想诉说。
默默相视不作声，
恍然思人已成梦。
两小只剩一老翁，
暗自垂泪跪沈园。
春风更新新气象，
不见当年那青梅。

小记者小记者 杨睿鸣杨睿鸣
指导老师指导老师 甘睿甘睿

枣庄市实验学校七枣庄市实验学校七（（66））

桃花谢桃花谢


