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2月 22日，一场以“礼乐文
化与汉字”为主题的小记者公益
课成功举办。本次活动由枣庄
日报小记者团主办，枣庄市传统
文化研究会、山东兴安彩印有限
公司承办，共有来自市中区、薛
城区各个小学的 300余名小记
者参加。

本次公益课由长期致力于
中华传统文化研究与教学的战
红卫、李文慧和王伯学三位老师
授课，他们凭借深厚的学术造诣
和丰富的实践经验，为小记者和

家长带来了一场文化盛宴。
战红卫老师结合生活实际，

深入浅出地讲解了礼仪的重要
性及其具体规范。战老师指出，
礼仪不仅是外在的行为表现，更
是内在修养的体现。他通过生
动的案例和具体的示范，引导学
生们认识到在日常生活中遵守
礼仪的重要性，并教导他们如何
在不同场合下展现出优雅得体
的举止。

活动中，李文慧老师首先向
大家介绍了陶笛、陶埙、笛埙等

传统民族乐器。她不仅详细阐
述了这些乐器的历史渊源和制
作工艺，还现场演奏了多首名
曲。李老师的演奏悠扬动听，瞬
间让现场听众静气凝神，陶醉于
民族乐器的美妙旋律之中。她
希望通过这次展示，能够激发同
学们对传统乐器的兴趣和热爱，
并鼓励他们多聆听德音雅乐，以
此陶冶情操，提高审美能力和道
德素养。

几位老师的讲解生动有趣，
赢得了现场听众的阵阵掌声。

他们不仅传授了知识，更激发了
青少年对中华传统文化的热爱
和探索精神。小记者们纷纷表
示，通过这次活动，他们对传统

乐器和礼仪文化有了更深入的
了解和认识，今后将积极学习和
传承这些宝贵的文化遗产。

（记者 焦兴田 文/图）

“礼乐文化与汉字”
展中华传统文化之美

2月 21日，薛城区双语实
验小学组织全校体育教师进
行了心肺复苏及急救技能培
训课程。

培训分为理论知识和实
践操作两个环节。在理论环
节，教师们学习了心肺复苏的
基本原理、操作步骤以及相关

急救知识，认识到在突发情况
下，每一位教师都肩负着守护
学生生命的责任。实践操作
环节，则进行了模拟演练，亲
身体验了心肺复苏的实际操
作过程，通过反复练习，教师
们掌握了正确的按压位置、力
度和频率以及如何有效地进

行人工呼吸。
通过此次培训活动，不仅

使体育教师熟练掌握了急救
技能，更提升了学校的安全应
急事件处理能力。薛城区双
语实验小学将继续加强对教
师的安全教育培训，不断提升
全体教师的安全意识和应急
处理能力，为构建平安校园奠
定坚实基础。（通讯员 田宇）

2月 20日，枣庄市实验学
校（金沙江路校区）组织开展
了消防安全主题班会及演练
活动。

在班会课上，班主任们通
过生动的图片、视频资料，向
同学们详细讲解了火灾的危
害、常见的火灾原因、预防火
灾的方法以及火灾发生时的

逃生技巧。同学们积极参与
讨论，分享自己的消防安全知
识和经验，进一步增强了消防
安全意识。主题班会结束后，
学校组织了消防安全演练。
随着一阵急促的警报声响起，
演练正式开始。全体师生按
照预定的疏散路线，迅速、有
序地撤离到安全区域。在撤

离过程中，同学们用湿毛巾捂
住口鼻，弯腰低姿前行，表现
出了良好的应急反应能力。
把消防安全知识运用到日常
生活中，做到防患于未然。

本次消防安全主题班会
及演练活动的开展，不仅增强
了师生们的消防安全意识，提
高了他们的应急处置能力，还
为创建平安校园奠定了坚实
的基础。（通讯员 于雷 孙恒）

市中区郭里集中心小学

新学期伊始，市中区郭里
集中心小学精心策划并顺利
开展了“开学第一课”活动，涵
盖爱国主义教育、安全教育、
心理健康教育以及劳动教育，
为学生们的成长奠定了坚实
基础。

在爱国主义教育环节，通
过讲述革命先辈的英雄事迹、
展示祖国的壮丽山河与伟大
成就，激发了学生们的爱国之
情；安全教育环节，老师们详
细讲解了校园安全、交通安
全、消防安全等知识，结合生
动的案例，让学生们深刻认识
到安全无小事；心理健康教育

环节，通过关注学生的情绪变
化，引导学生正确面对学习和
生活中的压力，学会调节情
绪，保持积极乐观的心态。劳
动教育环节，则让学生们走出
教室，在校园的劳动实践基
地，孩子们分工合作，清扫卫
生、整理花坛，体会到了劳动
的辛苦与收获的喜悦，培养他
们的责任感和团队协作精神。

本次“开学第一课”活动内
容丰富，形式多样，取得了良好
的教育效果。学生们在活动中
收获了知识，提升了素养，为
新学期的学习和生活注入了
强大动力，也为他们的全面发
展奠定了坚实基础。

（通讯员 宋照忠）

2月 23日，60名小记者
走进市中区振兴路派出所，
开展了“我是小警察”进警
营活动，亲身体验警察工
作，感受警营的神秘与威严。

活动中，小记者们首先
与警察叔叔进行了零距离接
触。警察现场示范了警棍、
盾牌、钢叉、手铐等警用装
备的使用方法。小记者们通
过摸、试、戴等互动体验，
不仅了解了这些装备的作用
和使用场景，还增强了安全
防范意识。

随后，小记者们参观了派
出所综合指挥室。在这里，他
们观看了辖区的监控录像，深
刻认识到高新科技在保障居
民生命财产安全方面发挥的
重要作用。实时监控如同一
张无形的安全网，守护着辖区

的每一个角落。
在执法办案区，小记者们

近距离感受了警察叔叔的工
作环境，揭开了警营神秘的面
纱。他们对警察叔叔们平时
如何审讯嫌疑人、工作中可能
遇到的危险等问题有了更直
观的认识。

活动的最后，小记者们
与警察面对面，踊跃提问。此
次活动不仅培养了小记者们的
自我保护意识和能力，也让他
们更加理解和尊重警察这份职
业，懂得了维护一方平安、促
进公平公正的警察职责。

（记者 焦兴田 文/图）

筑牢安全防线 守护校园平安
枣庄市实验学校（金沙江路校区）

薛城区双语实验小学

市中区鑫昌路小学

寒假期间，市中区鑫昌路
小学五年级二班的韩依宸同
学，在家长的陪同下，带着精
心准备的物品，走进了枣庄市
福利院，为那里的50余名儿童
送去了节日的祝福。

据了解，这次走访活动是
由韩依宸同学发起并组织
的。她希望通过自己的实际
行动，为福利院的儿童们带去
温暖和关怀。为此，她和家长
提前准备了书籍、玩具、文具
等礼物，希望这些礼物能够在
寒冷的冬日里，为福利院的孩
子们增添一份节日的喜悦。

活动当天，韩依宸同学和
家长们一到福利院，就受到了
孩子们的热烈欢迎。她不仅
亲手将礼物送到每一个孩子
手中，还与他们亲切交流，询
问他们的学习和生活情况，鼓
励他们勇敢面对生活，努力学
习，健康成长。福利院的孩子
们也被韩依宸同学的热情和
真诚所感染，脸上洋溢着幸福
的笑容。

除了赠送礼物，韩依宸同
学还组织了一些简单的互动
游戏，如绘画、唱歌等，让孩子
们在游戏中感受到快乐和陪
伴。这些活动不仅丰富了孩
子们的业余生活，也让他们感
受到了来自社会的关爱和温
暖。

枣庄市福利院的工作人
员对韩依宸同学及家长的善
举表示衷心的感谢。他们表
示，这样的走访活动不仅给福
利院的孩子们带来了实质性
的帮助，更重要的是给予了他
们精神上的鼓舞和支持。这
有助于孩子们树立积极向上
的生活态度，更好地面对未来
的挑战。

此次走访活动不仅展现
了韩依宸同学及家长的社会
责任感和爱心，也传递了社会
正能量。期待更多像韩依宸
同学这样的热心人士能够关
注并参与到关爱弱势群体的
行动中来，为构建一个更加和
谐、美好的社会贡献力量。
（通讯员 张静 董艺 李云
庞瑞红 曲甜甜）

“开学第一课”系列活动

温暖永传递 节日送祝福

小记者沉浸式体验警营生活


