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清明的雨呀清明的雨呀，，纷纷扬扬纷纷扬扬，，
我站在烈士墓前我站在烈士墓前，，
历史仿佛在我的眼前重演历史仿佛在我的眼前重演。。
仰视静静肃立的墓碑仰视静静肃立的墓碑，，
我依稀看到了一幕幕悲壮的画我依稀看到了一幕幕悲壮的画
面面。。
微风吹起我额前的碎发微风吹起我额前的碎发，，
我仿佛听到了一句句烈士的誓我仿佛听到了一句句烈士的誓
言言。。
百年回眸百年回眸，，悠悠岁月悠悠岁月，，
在腥风血雨的日子里在腥风血雨的日子里，，
多少将士迎着风雨英勇出击多少将士迎着风雨英勇出击。。
为了中华民族的锦绣山河为了中华民族的锦绣山河，，
他们面对敌人的屠刀他们面对敌人的屠刀，，
笑迎明天笑迎明天！！
为了华夏儿女的翻身解放为了华夏儿女的翻身解放，，
有多少英雄在枪林弹雨中前仆有多少英雄在枪林弹雨中前仆
后继后继。。
他们高举火炬他们高举火炬，，冲破黑暗冲破黑暗！！

星星之火在亿万人民心中点燃星星之火在亿万人民心中点燃，，
我们不会忘记我们不会忘记，，今天的幸福生今天的幸福生
活活，，
源于昨天的你们源于昨天的你们，，血与泪的奉血与泪的奉
献献！！
你们把生存的权利留给了后代你们把生存的权利留给了后代，，
你们用浩然的正气你们用浩然的正气，，英勇行为英勇行为，，
谱写了一曲生命的壮歌谱写了一曲生命的壮歌！！
我们胸前鲜艳的红领巾我们胸前鲜艳的红领巾，，
是先烈的鲜血染成是先烈的鲜血染成！！
它时刻提醒着我们它时刻提醒着我们，，
要珍惜今天的幸福生活要珍惜今天的幸福生活。。
洁白的朵朵小花洁白的朵朵小花，，
寄托着我们的哀思寄托着我们的哀思，，
烈士们烈士们，，你们安息吧你们安息吧！！
我们绝不辜负你们的殷切期望我们绝不辜负你们的殷切期望，，
努力做新时代的好少年努力做新时代的好少年！！
向革命先烈致敬向革命先烈致敬！！

争做新时代好少年
小记者小记者 王盈舒王盈舒 指导老师指导老师 邵明华邵明华 市中区鑫昌路小学六市中区鑫昌路小学六（（1010））

拒绝校园欺凌 守护学生成长
3月 29日，市中区中心街

街道综治办相关负责领导走进
枣庄市立新小学东校（回民小
学），开展以“拒绝校园欺凌 从
我做起”为主题的防欺凌宣传
活动。

活动中，街道宣讲员以具
体校园欺凌案例导入，带学生
们深入体会校园欺凌所带来的
巨大危害。接着围绕“什么是

校园欺凌、校园欺凌的主要表
现行为、校园欺凌的危害及后
果、如何应对校园欺凌”四个方
面进行讲解，帮助学生更加深
入地了解校园欺凌，更好地保
护自己。

随后，宣讲员围绕“如何预
防校园欺凌”这一主题，提出了
一系列切实可行的建议。包括
增强自我保护意识、建立自信

心、与身边人保持良好关系、及
时向老师或家长寻求帮助等。
此外，宣讲员们还呼吁同学们
积极参与学校的各项活动和集
体生活，增强集体荣誉感和归
属感，共同营造一个和谐、友爱
的校园环境。

（记者 单成镇 通讯员
李娜 张芳）

读《教学工作漫谈》心得
■ 吕文翠 市中区建设路小学东校区

寒假期间，我怀着极大的
热情参加了“教师专业发展读
书活动”，并根据安排读了几
本书。作为语文教师，我认真
研读了魏书生先生的《教学工
作漫谈》，从中学到了很多教
育教学的方法，有效地提升了
自己对教育的认识、对学生人
生的认识、对教学的认识。

魏书生先生是一个有大格
局、胸有大爱的教育家。他从
事教育的初心，没有任何私心
杂念。他怀着真诚、善良、美
好的心灵立志于从事教师职
业，在普通教师的岗位上辛勤
耕耘了一辈子，我们应该向魏

书生先生学习，不仅做好经
师，更要当好人师，坚持立德
树人。

在《两分半钟收好书费》一
文中，魏书生先生就启发学习
委员以最有效率的方式完成了
收取书费的事情，使学生懂得
了良好工作方法的重要意义，
可见用心良苦。从本质上讲，
教育就是“以心灵感应心灵”的
过程。“心灵”是一切经验的基
础，他创造了快乐，也创造了痛
苦。要学会用爱拯救，懂得用
情化育，善于锦上添花，乐于雪
中送炭，能主动温润人心，自觉
救危济困。用细腻的关怀，给

落寞的心里洒遍阳光；用有力
的教导，为迷茫的眼睛注入阳
光；用智慧的浇灌，为生命的花
朵蓄满馨香。因此，在教育教
学过程中，我们应深信，只有我
们珍惜、珍爱，只有我们用情、
用心，我们每一个简单的日子
就有跳动的音符，每一个简单
的日子就有感人的歌声相伴，
每一个简单的日子就会成为生
命的佳节。享受着歌声与佳
节，我们应用“心”在讲台上播
种与耕耘，带着嘱托，带着期盼
……

认真阅读魏书生先生《教
学工作漫谈》，我认识到他的每

一种教学行为都是围绕学生如
何学好而设计的。比如，在《提
高学生的记忆力》中的小型记
忆力比赛的设计；又如，《高效
学习日》一文，在营造高效学习
氛围上所体现出来的匠心。因
此，《教学工作漫谈》每一个篇
章中的教育教学方法都是魏书
生先生以学生学习为中心开展
教育教学研究而设计的，是他
引领中国先进教育潮流的证
明。如此先进的教学理念和方
式，当然值得我们每一位致力
于中国教育事业的人效仿和遵
循。

读魏书生《教学工作漫

谈》，使我认识到魏书生先生是
深化教育改革的实干家。在
《每天点一盏思想的灯》一文
中，他叙述了带领学生每一天
抄一句格言的做法。他深情地
写道：“每天点燃一盏思想的明
灯——抄一句格言，一起去开
创教育改革灿烂的明天。”他的
文章没有高深的理论、晦涩的
语言、难以理解的概念，都是每
天实践经验的总结，但是却深
刻地改变了一片教育天地，促
进了学生更加高效地学习。因
此，我们要向魏书生先生学习，
做一个教育改革的实干家，求
真务实、守正创新、踔厉奋发。

童年是一幅五彩斑斓的画童年是一幅五彩斑斓的画
卷卷，，那里面有许多难忘的成长故那里面有许多难忘的成长故
事事。。那一次望着在病床前照顾那一次望着在病床前照顾
我的妈妈憔悴的容颜我的妈妈憔悴的容颜，，那一刻那一刻，，
我突然间长大了我突然间长大了。。

那个灰蒙蒙的下午那个灰蒙蒙的下午，，我和几我和几
个小朋友正兴奋地蹦来跳去个小朋友正兴奋地蹦来跳去。。
突然间突然间，，我一不小心摔倒了我一不小心摔倒了，，鼻鼻
子恰巧贴到了地上子恰巧贴到了地上，，我当时疼得我当时疼得
龇牙咧嘴龇牙咧嘴。。妈妈知道后赶紧把妈妈知道后赶紧把
我送到医院我送到医院，，到了医院里医生诊到了医院里医生诊
断鼻骨骨折断鼻骨骨折，，当时就给我做了一当时就给我做了一
个小手术个小手术。。

刚做完手术刚做完手术，，我一点力气都我一点力气都
没有没有。。妈妈抱着我上床妈妈抱着我上床、、下床下床，，
在病房里无微不至地照顾我在病房里无微不至地照顾我。。

当我彻底睡醒当我彻底睡醒，，再次睁开眼再次睁开眼
睛的时候睛的时候，，首先映入我眼帘的是首先映入我眼帘的是
妈妈那憔悴的容颜妈妈那憔悴的容颜。。那一刻那一刻，，我我
的心猛地一震的心猛地一震，，突然间意识到原突然间意识到原
来妈妈是如此的疲倦来妈妈是如此的疲倦，，如此劳如此劳
累累。。

眼前的妈妈似乎一夜之间眼前的妈妈似乎一夜之间
憔悴了许多憔悴了许多，，妈妈才三十多岁妈妈才三十多岁
呀呀！！唉唉！！妈妈为我操碎了心妈妈为我操碎了心。。
想到这些想到这些，，我鼻子一酸我鼻子一酸，，眼泪流眼泪流
了下来了下来。。这一瞬间望着妈妈这一瞬间望着妈妈，，是是

多么的短暂多么的短暂，，又是多么的漫长又是多么的漫长！！
我扭过头我扭过头，，一种惭愧感涌上一种惭愧感涌上

心头心头，，万千思绪在脑海中闪过万千思绪在脑海中闪过。。
妈妈操持家务妈妈操持家务，，细致入微的照顾细致入微的照顾
我和妹妹我和妹妹，，为我和妹妹的生活为我和妹妹的生活、、
学习操碎了心学习操碎了心，，付出了自己的青付出了自己的青
春年华春年华。。

往事一幕幕往事一幕幕，，在我的眼前浮在我的眼前浮
现现。。多少个春夏秋冬多少个春夏秋冬，，寒来暑寒来暑
往往，，是妈妈默默地守护着我是妈妈默默地守护着我，，无无
微不至地关怀着我微不至地关怀着我；；是妈妈每天是妈妈每天
起早贪黑地接送我上下学起早贪黑地接送我上下学，，辅导辅导
我做功课我做功课；；是妈妈在每一个分岔是妈妈在每一个分岔
的路口的路口，，指引着我朝正确的方向指引着我朝正确的方向
前进前进！！

那一刻那一刻，，我突然明白妈妈就我突然明白妈妈就
是我成长道路上的守护神是我成长道路上的守护神，，她给她给
我温暖的怀抱我温暖的怀抱，，给我无私的爱给我无私的爱，，
让我幸福快乐地成长让我幸福快乐地成长。。今后的今后的
我应该长大了我应该长大了，，不应让妈妈再为不应让妈妈再为
我操心了我操心了。。

那一刻，我长大了
小记者小记者 高煜杰高煜杰 指导老师指导老师 李艳秋李艳秋 薛城区实验小学五薛城区实验小学五（（1414））

普及安全教育常识 为学生安全护航
3月 30日，市中区光明路

小学安全宣传教育志愿服务队
来到龙凤社区开展“普及安全
教育常识，为学生安全护航”的
主题活动。

党员教师志愿者向社区家
长发放家庭安全教育、学生心
理健康教育等宣传材料，向社
区居民和少年儿童进行了日常
安全知识宣传。

教师们用扎实的知识、热

情的态度、细致的讲解、耐心的
对话，向家长们传授有效的家
庭教育与心理疏导技巧，使社
区居民获得了专业知识，让家
长们筑牢思想防线，对孩子们
的安全工作尽心尽责，筑牢少
年儿童生命的“安全网”，受到
了广大居民的热烈欢迎。

党员教师志愿者与社区家
长、孩子沟通交流，把学校教
育、家庭教育、社会教育有机地

结合起来，搭建一个交流的平
台，进一步提高孩子的各种能
力，增强家长的认识与取得大
力支持，共同促进教育的发展。

在咨询环节中，志愿者们
结合具体事例，向社区家长传
授生活、学习过程中预防与缓
解小学生情绪问题的小技能，
总结并提出合理建议及处理方
法。 （记者 单成镇 通讯员
金殿居 韩娟）

扣好“人生第一粒扣子”
夏庄小学开展未成年人思想道德教育实践活动

近日，市中区永安镇夏庄
小学2024年新学期积极开展扣
好“人生第一粒扣子”未成年人
思想道德教育实践活动。

通过观看励志电影，增强
爱国意识。积极组织全校师生
观看纪录电影《厉害了，我的
国》，激发更强烈的信心和责任
感。

通过主题班会厚植红色基
因。以“崇尚英雄，精忠报国”
为主题，积极开展班队活动。
各班积极组织学生收看《崇尚
英雄，精忠报国》专题片，解读
英雄的内涵，引导学生读先烈
家书、讲红色故事、找红色文
化、网络祭英烈，营造了崇尚英
雄、学习英雄的浓厚氛围。

加强心理健康教育，塑造
学生阳光心态。通过专题讲
座、专题班会，培育学生自尊自
信、理性平和、积极向上的心
态，塑造学生坚忍不拔的意志
品质，引导学生尊重生命、热爱
生命。

（记者 单成镇 通讯员
王玉华）

缅怀革命先烈 传承红色基因
4月1日，市中区建设路小

学东校区少先队员代表在辅导
员老师的带领下前往光明广场
烈士陵园举行清明节祭奠英烈
活动。

陵园内气氛庄严肃穆，少

先队员们胸戴红领巾，整齐列
队，依序来到烈士墓前进行瞻
仰和悼念，并俯身将小白花轻
轻放在墓前深情鞠躬，深切缅
怀革命先烈的丰功伟绩，追忆
革命烈士的光辉历程，弘扬烈

士精神，汲取奋进力量。
大家纷纷表示要铭记历

史、学会感恩，继承革命先烈的
遗志，珍惜今天幸福美好的生
活。 （记者 单成镇 通讯员
吕文翠 任苹）


