
2023年11月14日 星期二

责任编辑/刘斌06 邮箱：zzrbxjz@126.com 小记者·综合

育人的根本在于立德育人的根本在于立德
■■ 董莉董莉 市中区鑫昌路小学市中区鑫昌路小学

《《论语论语》》中提出中提出““德不孤德不孤，，必有邻必有邻””，，
意思是说意思是说：：有道德的人不会孤立无援有道德的人不会孤立无援，，
必定会有同他相亲近的朋友必定会有同他相亲近的朋友。。20062006年年
温家宝总理在芬兰进行正式访问期间温家宝总理在芬兰进行正式访问期间，，
引用孔子这句话引用孔子这句话，，形象地诠释了中国目形象地诠释了中国目
前前““与邻为善与邻为善、、以邻为伴以邻为伴””和和““睦邻睦邻、、安安
邻邻、、富邻富邻””的外交政策源于中国文化的的外交政策源于中国文化的
光荣传统光荣传统，，另外也说明了中国的和平发另外也说明了中国的和平发
展需要朋友展需要朋友，，中国的和平发展也一定不中国的和平发展也一定不
会缺少朋友会缺少朋友，，这是温总理的坚定信念这是温总理的坚定信念，，
也是亿万中国人民的共同心声也是亿万中国人民的共同心声。。

孔子认为孔子认为，，真正的君子寻找朋友总真正的君子寻找朋友总
是先修养好自己的德行是先修养好自己的德行，，这样朋友不请这样朋友不请
自来自来。。品德高尚的人品德高尚的人，，不但不用担心自不但不用担心自
己缺少朋友己缺少朋友，，他还会在无形中吸引许多他还会在无形中吸引许多
性情温和的人前来与他比邻而居性情温和的人前来与他比邻而居，，从而从而

生活在一个人心皆善生活在一个人心皆善，，远离虚伪欺诈的远离虚伪欺诈的
美好环境中美好环境中。。

在南昌青云谱区有一位被邻里称在南昌青云谱区有一位被邻里称
为为““女雷锋女雷锋””的六旬老人的六旬老人，，她叫周明杏她叫周明杏，，
多年来她把爱心投入到为社区居民服多年来她把爱心投入到为社区居民服
务之中务之中，，被邻居视为家人被邻居视为家人，，广受称赞广受称赞。。
陈先生是周明杏的邻居陈先生是周明杏的邻居，，因为陈先生夫因为陈先生夫
妻二人在经营一家百货店妻二人在经营一家百货店，，整天特别忙整天特别忙
碌碌，，根本腾不出时间来照顾根本腾不出时间来照顾 1212岁的女岁的女
儿儿。。周明杏知道情况后周明杏知道情况后，，主动提出替他主动提出替他
们照顾女儿们照顾女儿。。

后来陈先生看中了其他地方的一后来陈先生看中了其他地方的一
套房子套房子，，但因为舍不得离开周大妈但因为舍不得离开周大妈，，所所
以他们全家一致同意不搬家了以他们全家一致同意不搬家了，，还要和还要和
周大妈做邻居周大妈做邻居。。记者在社区采访时记者在社区采访时，，一一
说起她的名字说起她的名字，，社区居委会的工作人员社区居委会的工作人员

无不称赞周大妈的热心无不称赞周大妈的热心。。由于邻里们由于邻里们
对周明杏的信任对周明杏的信任，，有些居民出远门前有些居民出远门前，，
便会把自家的钥匙交给周明杏保管便会把自家的钥匙交给周明杏保管，，小小
区居民都为社区有周明杏这样的人感区居民都为社区有周明杏这样的人感
到骄傲到骄傲。。

品德是人的第二生命品德是人的第二生命；；品德高尚的品德高尚的
人人，，赢得别人的信任赢得别人的信任；；品德不佳的人品德不佳的人，，处处
处让人怀疑处让人怀疑，，不得人缘不得人缘。。孔子是我国古孔子是我国古
代著名的思想家代著名的思想家、、教育家教育家、、儒家学派创儒家学派创
始人始人。。相传有弟子三千相传有弟子三千，，贤弟子七十二贤弟子七十二
人人。。他是万师之表他是万师之表，《，《论语论语》》的经典语句的经典语句
对老师影响更大对老师影响更大。。作为一名老师作为一名老师，，同样同样
应该把师德放在首要位置应该把师德放在首要位置。。

我们每一位老师都用自己的一言我们每一位老师都用自己的一言
一行一行，，一颦一笑诠释了师德师风的内一颦一笑诠释了师德师风的内
涵涵。。一个会心的微笑一个会心的微笑、、一句温存的问一句温存的问

候候、、一汪感动的泪水一汪感动的泪水、、一次倾心的交流一次倾心的交流、、
一番严厉的批评一番严厉的批评、、一节精彩的课都无不一节精彩的课都无不
体现着老师们的风采和内蕴体现着老师们的风采和内蕴。。没有惊没有惊
天动地的豪言壮语天动地的豪言壮语，，却在脚踏实地干却在脚踏实地干；；
没有望洋兴叹的感慨没有望洋兴叹的感慨，，却用滴水石穿的却用滴水石穿的
信念在前行信念在前行；；没有身为人师的骄傲自没有身为人师的骄傲自
负负，，却在收获着一季又一季的桃李芬却在收获着一季又一季的桃李芬
芳芳。。用一丝不苟对待工作中的每一个用一丝不苟对待工作中的每一个
细节细节，，从备课到上课从备课到上课，，从学生的课后辅从学生的课后辅
导到教学反思导到教学反思；；我开始用宽容理解去对我开始用宽容理解去对
待班上的每一个孩子待班上的每一个孩子，，关心着他们的方关心着他们的方
方面面方面面，，接受他们的每个优点和缺点接受他们的每个优点和缺点，，
我欣喜地看到孩子们正在茁壮成长我欣喜地看到孩子们正在茁壮成长；；我我
用真诚去接待每一位家长用真诚去接待每一位家长，，我用实际行我用实际行
动告诉他们动告诉他们，，老师和家长的心是一致老师和家长的心是一致
的的，，一切都是为了孩子一切都是为了孩子。。

烤盘涂油放上饼 覆盖食材铺芝士

“小主厨”初做比萨欢乐多
11月11日，数十名枣庄日报小记者走进薛城

区薛城锦阳河路的上岛咖啡，学做手工比萨，体验
当小主厨的乐趣。此次活动，让小记者们通过学
习、体验、分享度过了一段愉快的周末时光，不仅
学习了如何制作比萨，锻炼了动手能力，更了解了
西餐礼仪，增长了见识，同时还一饱口福，享用了
美味的西餐，可谓是一举三得。

活动开始后，小记者们坐在座位上，戴好手
套，聚精会神看餐厅烘焙师高老师的演示讲解，认
真观摩每一个制作步骤。只见烘焙老师首先拿出
一个烤盘，在盘中均匀抹上一层油，将饼底放在盘
中，在饼底上覆盖提前准备好的食材，食材上再铺
一层芝士……一个比萨就这样制作完成了。看着
比萨师傅熟练的制作手法，不少小记者发出“哇”
的称赞声。

讲解完制作流程后，给小记者们分发了制作
材料，在烘焙师高老师的指导下，小记者们有模有
样地动起手来。小记者那专注的眼神、那小心的
动作、那陶醉的表情，认真地沉浸在制作比萨的幸
福时光里，现场充满欢乐的“味道”。最后，由工作
人员将做好的比萨放入烤箱中。

将亲手制作的比萨放入烤箱后，小记者们在
等待的过程中，一边品尝牛排，一边学习西餐礼
仪。烘焙师高老师详细向小记者讲解了西餐用餐
的顺序、餐具使用礼仪、进餐礼仪等西式用餐知识
……小记者们一边认真听讲，一边跟着实操，一番
学习体验下来，小记者们都掌握了不少知识，开阔
了眼界。烘焙师高老师还告诉小记者：“薛城上岛
咖啡成立于 2013年，坐落于薛城锦阳河路东首，
锦阳湖南岸，是一家花园式咖啡馆，品质一流的咖
啡，佐以精心调配的餐点，美味的甜点，以及健康
自然的特色饮品，赢得很多市民的青睐。”

西餐礼仪学习后，香喷喷的比萨也出炉了。
小记者们看到自己制作的比萨后，兴奋之情难以
言表。接着就是愉快的用餐时间了，除了小记者
做的比萨外，上岛咖啡还为小记者们提供了免费
的甜点和饮品。

快乐时光总是过得飞快，活动结束后一位小
记者表示：“吃过比萨，就是不知道怎么做出来的，
感觉有点神秘。一听说要自己做比萨，赶紧让妈
妈报了名。”她的妈妈说道：“孩子参加的积极性很
高，一大早就催着我来，所以就提前赶来了。”

（记者 单成镇 文/图）


