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杭州亚残运会上演逐梦故事
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以“一朵彰显杭州之韵的金
桂之花”“一个褒奖拼搏逐梦的
金桂之冠”“一棵尽展生命勃发
的金桂之树”展现欢迎、荣耀、
拼搏的精神内涵，杭州第四届亚
洲残疾人运动会22日温暖揭幕。

继 2010 年广州亚残运会
后，时隔 13年，亚残运会再次
来到中国。五星红旗进入杭州奥
体中心体育场，同步唱响的《我
的祖国》虽然歌声并不完美，却
是由两名听障儿童佩戴人工耳蜗
深情献唱，也因此更真切动人。
升国旗、奏唱中华人民共和国国
歌环节，听障人士规范应用国家
通用手语“唱”国歌，尽显爱国
之情。

一朵桂花盛开，“金桂仙
子”引领视障小女孩向梦追逐。

22组金桂花团在空

中形成巨大的“金桂花冠”，花
冠投射的光芒也温暖了小女孩的
追梦之旅。金桂少女手持金桂花
环欢迎来自亚洲各个国家和地区
的运动员入场，女子轮椅篮球运
动员黄晓连和男子轮椅击剑运动
员孙刚作为旗手，引领东道主中
国体育代表团入场，“大莲花”
内瞬时响起最热烈的掌声。

杭州亚残运会圣火抵达“大
莲花”，最后一棒火炬手、来自
浙江的残疾人游泳运动员徐佳玲
在吉祥物“飞飞”的陪伴下，以
左侧智能仿生手紧握火炬“桂
冠”，主火炬塔“潮涌”再次被
成功点燃。全体表演者以手语和
诵读同时演绎主题歌《我的深情
为你守候》，接下来，杭州亚残
运会的赛场将上演亚洲残疾人运
动员的逐梦故事。

（谢晨）

近日，2023年滕州市广场舞大赛总决赛在龙泉广场举行。21个镇
街代表队用舞蹈展示了新时代群众昂扬向上、奋发图强的精神风貌。

（记者 王龙飞 摄）

“手语姐姐”毛董莱：

用指尖上的舞蹈
架起“无碍”沟通的桥梁

新华社杭州10月22日
电（记者 方列） 22日，杭
州第 4届亚残运会的开幕式
上，“手语姐姐”毛董莱为
一位视障女孩的诗朗诵进行
伴演，用她那近似舞蹈的手
语表演惊艳全场。

这已经不是她第一次在
本届亚残运会的活动中精彩
亮相：新闻发布会的现场手
语翻译、亚残运会火炬手
……作为东道主杭州市的一
名残疾人志愿者，毛董莱全
身心投入到这一盛会，因为
她深深知道，这是一次难得
的机遇，将进一步推进她的
理想——在听障者和社会之
间架起“有爱无‘碍’”的
桥梁。

身为听障者，毛董莱是
无障碍建设的受益者；身为
志愿者，这二十年来，她更
是无障碍建设的参与者和推

动者。
多年来，积极参与各项

帮扶志愿活动，内容涵盖婚
姻调解、公证订立、司法援
助等多个方面。帮助警方侦
破数十起扒窃和盗窃案件，
帮助数十位误入歧途的听障
者走向新生。以这段经历为
蓝本，拍摄的微电影《无声
的翻译》在各个平台播放，
感动了无数人，也让更多人
对于听障者有了更多了解和
理解。

为了服务更多的听障人
士，毛董莱牵头建立了“手
语姐姐”志愿服务团队，在
微博、微信平台上建立手语
教学平台，推广国家通用手
语。定期举办手语专业培
训，还利用节假日及周末休
息时间，举办无障碍讲座
100多场，开设手语公益课
堂 500余场，覆盖听障群众

5万人次。
毛董莱还与团队研发了

微信小程序，设置了线下一
对一服务，解决民生需求，
截至 2023年 7月底，一共接
受并解决了663个民生需求。

在杭州、浙江乃至全
国，“手语姐姐”已经成为
一块响当当的公益品牌。而
毛董莱所做的，是一直用

“热爱”坚守初心，用指尖
上的艺术展现精彩。

走下亚残运会开幕式的
舞台，毛董莱难掩心中的激
动：“开幕式所有节目都有
手语贯穿整场，尤其是主题
歌的时候，现场上万演员与
观 众 一 同 用 手 语 ‘ 唱 ’
歌 ，这种场景非常震撼人
心。这充分展现了残健融
合，打破障碍的理念，也更
加坚定了我们团队今后推广
国家通用手语的意志。”

10月22日上午，由枣庄市老年体协主办的共度欢乐好时光活动，在
《歌唱祖国》的歌声中把庆重阳联欢推向高潮。由老年朋友自编自导自演
的25个节目，充分展现了老年朋友在党和政府的关心关怀下，老有所养、
老有所乐、老有所学、老有所为的精神风貌。

（通讯员 孙树勤 宋道学 摄）

图为中国代表团在开幕式上入场图为中国代表团在开幕式上入场。。
（（新华社记者新华社记者 才扬才扬 摄摄））

杭州亚残运会直击


