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家风是一座航向标，在我
人生的海洋里，时刻指引我前
进的方向，家风更像一面镜
子，时刻发现我心灵上的弊
端。好的家风就好比优良的种
子，良种出好苗，一个好的家
风可以让人走得更远。我的家
风就是事无大小，做任何事都
要有一丝不苟的精神。

我的奶奶虽然年纪很大
了，但是她无论做什么事情都
是一丝不苟地去完成，比如奶
奶拖地，虽然动作缓慢，但地
拖得干干净净，一尘不染，如
果发现有不干净的地方，奶奶
就会重复着拖来拖去，不拖干

净决不罢休。
在奶奶的影响下，我的爸

爸也凡事都一丝不苟。记得有
一天晚上，妈妈做好晚饭，我
和妈妈在饭桌旁等爸爸下班回
来吃饭，等了好长时间爸爸还
没回来，妈妈给爸爸打电话，
爸爸说等手头工作做完就回家
吃饭，可是我和妈妈左等右
等，等了好长时间，饭菜都凉
了，爸爸还没回来，妈妈就让
我一个人先吃饭，妈妈继续等
爸爸，直到我做完作业上床睡
觉时，爸爸还没有回来。第二
天早上我才知道，爸爸是因为
要做完单位交给的一件工作，
才不能回家的。这就是我的爸
爸，做事一丝不苟，兢兢业
业。也就从那时起，爸爸的这

种一丝不苟的精神深刻地埋在
了我的心中。

在爸爸的影响下，我也变
得做事一丝不苟。有一次，老
师布置了一项整理笔记的作
业，别人很快就整理完了，而
我除了按照老师的提纲之外，
又翻阅好多资料，延伸整理，
费了我好多时间完成了这项作
业。最终被老师当众表扬。这
就是我一丝不苟的战果。

家风伴我成长，凡事都要
一丝不苟的去完成，就会赢得
自己想要的回报，我要时刻把
我的家风铭刻在心，并传承和
发扬下去。

小记者 吴双
指导老师 杨玉洁
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《《端午节端午节》》
小记者小记者 李秉泽李秉泽 指导老师指导老师 郭祥荣郭祥荣
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小记者小记者 刘家成刘家成 指导老师指导老师 杨烈兰杨烈兰
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小记者小记者 李玥彤李玥彤 指导老师指导老师 陈敏陈敏
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小记者小记者 王钰颖王钰颖 指导老师指导老师 杨烈兰杨烈兰
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小记者小记者 王紫陌王紫陌 指导老师指导老师 王开胜王开胜
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“共骇群龙水上游，不知原
是木兰舟。屈子冤魂终古在，楚
乡遗俗至今留。”每年的五月初
五，是一个传统节日——端午
节。

最初端午节是吴越的祭祀
节日，寄托着人们丰收的愿望。
但端午节能成为中国的四大节
日之一，却是因为一个人——屈
原。屈原出生于楚国的贵族，拥
有王室血统。他写的诗千古流
芳，很多大诗人都是他的粉丝。
而且屈原精忠报国，是一位忠
臣，一心想为国家效力，却遭小
人暗算，官职不断被贬，最后被

流放，国家有难，屈原挺身而出，
却又遭流放，一直等到楚国灭
亡，屈原痛心疾首，抱着石头投
江，与国家共存亡。人们划舟追
赶，并把粽子扔到江里，希望鱼
儿不要吃屈原的尸体。就是屈
原的这种精神，赋予了端午节独
特的一抹色彩。

端午节的早上，人们往往会
在家中包棕子，粽子各式各样，
但却都是甜粽。包粽子算有很
多种做法，但却都差不多。先拿
起一大一小两张粽叶，交错重叠
起来，对折成漏斗状，往里面添
了一勺米，又放入蜜枣，或其他
馅料，再铺上米用勺子压实，最
后用绵线系上即可。

中午，端午节的气氛随着开

锅冒出的腾腾热气，一起弥漫起
来。独属于粽叶的清香扑面而
来。剥开粽叶，糯米的味道已经
被馅料染得非常甜，一口下去，
嘴里立刻充满了甜甜腻腻的味
道，不禁让人想要大快朵颐。晚
上，家人们坐在桌边，享受团圆
的时刻。

“节分端午自谁言，万古传
闻为屈原。堪笑楚江空渺渺，不
能洗得直臣冤。”每次吃下粽子，
都会想起屈原。就是屈原那种
一生忧国忧民、不与世俗同流合
污的精神赋予了端午节独特的
色彩。

小记者 任泽豪
指导老师 杨玉洁
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““鲁鲁””味端午味端午

今天是端午节，一大早，妈
妈就带我去峄城区参加小记者
活动。

“今天是什么活动呀？是
包粽子吗？”我兴奋地问。妈妈
说：“当然了，端午节怎么能少
了包粽子呢？虽然妈妈不会
包，但是你可以跟小记者团的
老师好好学。”

不一会儿，我们就来到了
位于银座商场的华莱士快餐
店，小记者们早就等在这里
了。为了活跃气氛，老师问了
我们几个关于端午节习俗的问
题以及包粽子所需要的材料。
互动完以后，老师分给了我们
四样物品——粽叶、糯米、蜜枣
和五彩线，并亲手示范，教我们
包粽子。

听了老师的讲解，我们也
跃跃欲试，我先拿了两片粽叶
叠放起来，把粽叶的一端卷成
圆锥形，然后填放糯米，注意，
糯米填到一半时就该放入蜜枣
了，然后再次填入糯米，软糯的

糯米裹着甜甜的蜜枣那才叫美
味呢！再用余下的粽叶把糯米
包裹严实，放糯米时可不能太
贪心，否则粽子会“露馅儿”
的。五彩线在信奉五行的古人
眼里代表着金木水火土，是吉
祥的象征。现在我要把五彩绳
缠到粽子上，这样我的小粽子
就包好了。

我抬头一看，同学们手里
都拿着包好的粽子，一个个奇
形怪状的，有的大，有的小，有
的像一把小手枪，有的像一个
饭团子……穿上绿衣衫、系上
五彩绳的小粽子可爱极了。

只要第一个粽子包出来，
接下来就变得简单了，我又一
口气包了好几个粽子，“这个送
给爸爸，这个送给妈妈，还有一
个留给我自己。”对了，我还特
意包了一个“无馅儿粽子”，活
动结束后我要赶快回家煮熟尝
一尝。

小记者 刘晨一
指导老师 梁洪彦

峄城区匡衡小学二（5）

包粽子包粽子


