
昨日上午，在薛城区汇德大厦附近，市民穿着厚重的衣物出
行。受强冷空气影响，我市今日出现寒潮天气，气温明显下降，最
低气温降至3℃左右，有霜冻。 （记者 王龙飞 摄）

“班墨奚”匠心文化案例
入选教育部典型案例

晚报讯 （记者 王龙飞）
近日，由教育部职成司与中国
教育电视台联合开展的职业教
育提质培优增值赋能典型案例
入选播出案例名单公布，枣庄
职业学院“班墨奚”匠心文化
案例在 1742所职业院校提交
的 4433 个案例中脱颖而出，
成功入选。

近年来，该学院以改革攻
坚和创新驱动促高质量发展为
主线，以建立师生入企教学制
度加快产教融合改革为突破重
点，积极争取政策支持，实施推
进“八大工程”，打造技术技能人
才培养和产教融合发展的高地，
树立工匠精神培育品牌新标杆，
形成“枣职模式、枣职经验”。

“文明实践家庭站”挂牌奥运冠军家
晚报讯（记者 王龙飞）

11月 12日，台儿庄区马兰屯
镇首个“文明实践家庭站”
授牌仪式在道庄村举行，授
予东京奥运会女子 500米双
人皮划艇冠军孙梦雅家庭

“文明实践家庭站”牌匾，授

予孙梦雅“新时代文明实践
宣讲员”和“新时代文明实
践志愿者”称号。

孙梦雅说：“很高兴我们
镇首个文明实践家庭站在我
家挂牌，我们家将充分发挥
文明实践家庭站的作用，积

极开展亲邻帮扶、政策宣
讲，让更多亲邻成为新时代
文明实践活动的受益者，带
动更多人成为文明实践活动
的参与者。”现场，孙梦雅
还围绕学习宣传贯彻党的二
十大精神进行宣讲。
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今冬供暖开始“预热”
一级管网温度具备换热条件后进行二级管网升温

晚报讯（记者 苏羽 孙越）
连日来，枣庄市中区热力有限
公司组织各供热单位开展各项
准备工作。目前，换热站正在
进行设备的最后调试，248个

换热站及供热管网已全部完成
检修并启动，供暖系统注水试
压工作正在进行，确保 15日 0
时进行供暖。

在市中区文化三村龙门里
换热站，检修员刘师傅正在积
极地巡线检查，以便及时发现
处理供热管网上的“跑冒滴
漏”等异常情况。目前，枣庄
市中区热力有限公司对一级管
网和二级管网的注水试压工作
已经完成，管线管理中心从注

水开始，对供热一级管网 24
小时巡线、检查、间歇排气，
工作人员每天要外出几十次，
夜间每两个小时一次排气，并
对部分一级管网分支位置漏水
抢修、井室排水、检查泄水阀
门等。

“目前，公司各直管换热
站已于 11月 12日全部启动，
进行二级管网冷态循环，十电
热源与南郊热源分别于 12日
19时、23时启动首站换热设

备，进行一级管网缓慢加热，
待一级管网温度具备换热条
件，将逐一调整换热站运行参
数，进行换热站二级管网升
温，保障居民室温。”枣庄市
中区热力有限公司调度中心副
主任朱轶说。

据了解，该公司已对热源、
管网、换热站的主要设备、设施
进行了全面维修养护，基本完
成今冬采暖季充水试压等准备
工作，正按计划开展冷运调试

工作。共开通 12条服务热线，
24名话务员 24小时不间断受
理群众诉求，120余名调试维修
人员将随时提供测温、调试服
务；10支专业抢修抢险队伍、
160名抢修人员随时做好应急
处置保障。此外，该公司负责人
也提醒市民，近期关注家中供
热设施，如果在供暖方面遇到
各种问题，可拨打服务热线：
0632—3585111 或 4006881627
进行人工查询。

疫情期间，戴口罩、勤洗手、保持社
交距离等个人防护措施对于降低传播风
险、保持身体健康有着重要的意义。市
民什么时候需要佩戴口罩？该如何科学
佩戴口罩？对此，流行病学专家给出了
权威解答。

1.市民在什么情况下需要佩戴口罩？
除接种疫苗外，戴口罩、勤洗手等良

好的行为习惯，对于预防新冠肺炎等呼
吸道传染病的传播有着重要作用。进入
公共场所，不论是小区、单位、商场、超
市，都要佩戴口罩。在乘坐地铁、公交车
等公共交通工具时要全程佩戴口罩。在
乘坐电梯、进入地下车库等密闭环境时，
要规范佩戴口罩。尤其要提醒的是，即
使电梯里没有同乘者，也应佩戴口罩。
日常生活中，要提高警惕，出门遛弯，到
楼下超市买菜，到小区门口拿快递，都要
注意戴好口罩。保持良好的生活习惯，

可以大大降低我们暴露于病毒的机会。
降低感染风险的 3个重要因素：戴

口罩、勤洗手和保持社交距离。如果能
同时做到这 3点，感染病毒风险会显著
降低。

2.关于如何科学佩戴口罩，有什么
需要重点提示的？

对于市民而言，如果没有特殊的职
业需求，在一般的生活、工作场景下，医
用外科口罩就能够起到较好的防护作
用。佩戴口罩前，应保持手卫生。佩戴
时，要通过颜色深浅、皱褶朝向、金属条
位置分清内外上下。佩戴后，上下将皱
褶拉开，保证口罩能够遮住口鼻和下
巴。双手摁紧金属条，让口罩与面部更
好地贴合，保持密闭性。

要坚持科学佩戴口罩，有些人佩戴
时有把口罩拉下来，露出鼻部的习惯，这
会影响口罩的防护效果。有些人喜欢把

口罩挂在胳膊上，这还有可能造成口罩
内面的污染。

3.公众日常佩戴口罩，应该多久一换？
市民在佩戴口罩时，如果潮湿或脏

污就要立刻更换。正常情况下，建议每
个口罩累计佩戴时间不超过 8小时，提
醒大家要及时更换口罩。

4.戴口罩等个人防护措施对于预防
新冠肺炎是否有重要作用？

在流调中发现，有些人在乘坐公共
交通工具时，因与确诊病例座位相近或
有交集，而被判定为密接，但因为全程规
范佩戴N95口罩、不进食、少走动、不聊
天，全程做好个人防护，最终没有被感染。

5.除了规范佩戴口罩外，还有哪些
日常习惯对于预防新冠肺炎等呼吸道传
染病十分重要？

作为一种呼吸道传染病，新冠肺炎
除了通过飞沫传播，还可以通过接触传

播，因此，在日常生活中应注意手卫生。
外出回家后、触摸眼睛和口鼻前，要注意
先洗手。在照顾老人、儿童、病人前，也
要做到先洗手，避免病毒通过接触传播
给他人。保持好戴口罩、勤洗手等良好
日常行为习惯，可以大大降低感染病毒
的风险。

小提示：提醒广大市民朋友要继续
支持配合各项防控措施，增强个人防护
意识，按时做核酸检测，坚持戴口罩、勤
洗手、不扎堆、少聚集、保持安全社交距
离，进入社区（村）、市场商超等公共场所
配合扫码测温、查验48小时内核酸阴性
证明等常态化防控措施。

什么时候需要佩戴口罩？如何科学佩戴口罩？

晚报讯 （记者 苏 羽）
近日，滕州市发改局和滕州
市民政局联合下发《关于明
确镇、村级公益性公墓墓穴
价格和维护管理费标准有关
事项的通知》，公布镇、村
级公益性公墓墓穴价格和维
护管理费标准，这标志着该
市率先完成市、镇、村三级
公益性公墓定价工作。

公 益 性 公 墓 是 由 县
（市、区）、乡镇（街道办事
处）、村 （居） 建立的，为
公民提供骨灰安葬或安放的

非营利性墓地和骨灰存放设
施，墓穴（格位）按照政府
定价销售和收取公墓维护管
理费。墓穴定价要素包含墓
园规划、墓穴费用及基础设
施建设等前期建设费用，维
护管理费定价要素包括人工
成本、办公费、维修维护等
后期运行费用。目前，滕州
唯一市级公益性公墓龙凤公
墓墓穴价格 3500 元/穴；维
护管理费标准 70 元/年，按
照 20 年一个周期一次性收
取；镇村级公益性公墓墓穴

价格 3300 元/穴；维护管理
费标准 60元/年，按照 20年
一个周期一次性收取。

《通知》要求，要严格
执行收费公示制度，在公墓
管理处的醒目位置设立公示
牌，标明收费项目、收费标
准、收费依据等事项，认真
做好宣传解释工作，确保群
众的知情权、选择权，自觉
接受有关部门和社会监督，
违反规定建造、销售墓穴
（格位） 的，由相关部门进
行查处。

滕州率先完成市镇村三级公益性公墓定价
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