
晚报讯 （记者 单成镇）
“喜欢钓鱼没什么，但不能无
视‘禁钓’标识，扎堆到危险
的野外钓鱼，而且还不自觉佩
戴口罩，将安全抛之脑后。”
近日，薛城市民李先生在蟠龙
河游玩时发现，沿岸有人扎堆
野钓，无任何防护措施，甚至
还有的人把钓鱼的摊子支在警
示牌附近。

据了解，蟠龙河位于薛城
区城区西北部，河道弯曲，风
景优美，一直是市民旅游观光
的好去处。今年刚入夏时河水
干涸，河边露出了很多土堤和
长久踩踏形成的小路，有很多

钓鱼爱好者便扎堆穿过小道，
来到远离河岸的僻静处，坐在
土质松软的河边钓鱼。“之前
河水较多时，这些自然形成的
土堤长时间被河水浸泡，现如
今虽然露出水面，但是土质很
松软，有些地方看似很结实，
但极易塌陷，长时间踩踏会更
危险，而且河道较深，如果掉
进水中后果难以想象。”李先
生说。

记者沿着蟠龙河十字河绿
道自南向北行进，发现路边每
隔一段距离就一个警示牌和警
示标语，有的写着“当心滑
倒 当心跌倒 当心落水”“禁

止游泳 禁止垂钓”“高压危
险、线路保护区 禁止钓鱼”

“水深危险 防止溺水”等等。
在蟠龙河公园深处，有多名钓
鱼爱好者坐在河边的土堤上，
距离水边十分近。而在另一处
写着“水深危险 请勿靠近”的
警示牌附近，有2名家长正带着
孩子在钓鱼，由于地面松软，他
们让孩子坐在一块木板上。“钓
鱼是一项娱乐、放松的运动，这
项运动最大的隐患就是溺水，
所以要将安全放在第一位，不
要到人烟稀少的野外钓鱼，更
不要无视‘禁钓’警示牌。”一
名钓鱼爱好者表示。

警示标语警示牌 每隔一段设一处

禁止垂钓区 有人频“光顾”
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近日，市中区齐村镇凤凰岭村的青少年航空军事教学基地内迎来不少游客。部分家长与孩子
无视“禁止攀爬”警示牌，爬上坦克展品车顶拍照。 （记者 王萍 摄）

快下来吧

晚报讯（记者 王萍）进
入伏天，由高温引发的一系列

“夏季病”也开始增多。8月 3
日，记者走访市中区几家医院
获悉，进入夏季以来，特别是
连续的桑拿天，到急诊科就诊
的患者明显增多，主要是胃肠
炎、感冒发烧等症状，其中，儿
童患者较多。

当日，解放路某医院儿
科张医生表示，由于七八月
份气温高、湿度大，适合各
种细菌、微生物繁殖，所
以，这两个月是乙脑、肠道
疾病等的高发期。最近该院
儿科每日接诊量达百人，其
中有 7成患者出现呼吸道感

染引起的发热症状，而这些
症状的起因，大多是由于儿
童进出空调房，忽冷忽热引
发的。“发热并伴有轻微咳
嗽、打喷嚏等症状，多是上
呼吸道感染。”张医生说。如
果患儿出现发热症状，但精
神还比较好时，家长最好第
一时间对其采取降温措施，
家中也要常备退热药物，等
孩子发热得到缓解后再到医
院就诊，这样更能起到有效
作用。若患儿发热明显且精
神较差，则要立即就医。

张医生建议，高温天气
里，儿童最好少喝冷饮，少
吃生冷食物，避免造成胃黏

膜收缩，出现肚子疼、恶心
呕吐、拉肚子等症状。外出
时还要做好防暑降温措施，
儿童等体质较弱人群要尽量
减少户外活动。同时，还要
特别预防肠道传染病，采购
食品时，应仔细辨别生产日
期，不购买“高危食品”，如
路边摊出售的自制熟食、凉
拌菜等；盒饭常温放置超过2
小时后不宜再食用。此外，
最近正是食用各种水产品的
旺季，一些鲜活的海鲜如果
加工不彻底也可能引发疾
病。因此加工海鲜时要彻底
加热，加工过程中要做到工
具、容器专用，生熟分开。

喝冷饮吃生冷食物易造成胃黏膜收缩

连续桑拿天 急性胃肠炎患者增加

记者 单成镇 摄

晚报讯（记者 孔浩 通讯
员 黄章明）8月 6日，一位年近
九旬行动不便的老人，在家人的
陪同下到枣庄西站乘车，工作人
员为其提供轮椅并进行一系列
热心服务，将老人顺利送上列
车，令其家人非常感动。

当日，旅客张大妈和儿子，
准备乘坐Z105次列车到乌鲁木
齐，枣庄西站值班站长王恒文发
现老人年纪大行动不便后，立即

上前提供帮助。他从候车室推
来轮椅，小心翼翼地将张大妈扶
上坐好。经过台阶陡峭的地下
通道时，王恒文和张大妈的儿子
把轮椅连同老人一起抬起来通
过。把老人平安送上站台，待列
车进站后，王恒文又将其推至
11号车厢，并和车长办理了重
点交接。

看着汗流浃背的王恒文，张
大妈母子感动地连声道谢。

提供轮椅 抬上抬下

值班站长助八旬老人乘车

晚报讯 （记者 王龙飞 通
讯员 阮敬晨） 8月 4日是中国
传统节日七夕节。当晚，“我们
的节日·七夕节”青年读书交
流活动在滕州市图书馆举办，
48名青年男女“以书为媒、为
阅而约”。活动倡导读书风尚，
搭建青年读书交流平台，拓宽
单身青年交友渠道，推进全民
阅读走向纵深。

“我今年 26岁，是一名中
学教师，平时喜欢读书、旅
行、烹饪美食，希望在这里可
以交到趣味相投的朋友。”“我
学的建筑专业，特别喜欢收
藏，希望能遇到自己喜欢的女
孩，让人生的旅途不再孤单。”
18时许，活动开场，青年男女
在主持人的引导下进行了自我
介绍。

在“两情相‘阅’·怦然心动”

游戏环节，男女嘉宾上台围成一
个圆，顺时针行走，行走期间根
据主持人的口令随机抱团，最后
获胜的两组成员可用情诗向在
场心仪的对象表达自己的情感，
与之牵手。“这是一个最好的时
代，也是一个最坏的时代；这是
一个智慧的年代，这是一个愚蠢
的年代……请问，这段出自哪本
书？作者是谁？”“狄更斯的《双
城记》！”互动游戏“书韵流转·

‘阅’读相伴”，激发了大家的抢
答热情，在激烈的竞争中，彰显
了广泛的阅读量和较为深厚的
文化修养。

“今天和大家一起度过了难
忘的七夕之夜。平时上班忙，
社交圈比较狭窄，这样的活动
能帮助我们认识更多志同道合
的朋友，感觉特别开心。”参加
活动的小刘满意地说。

七夕“阅”美好 捧书觅知音
滕州举办青年读书交流活动七夕专场
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