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我的烦恼我的烦恼
小记者 刘浚皓 指导老师 王智然 枣庄逸夫小学四（5）

在我的成长过程中，总会出现
一些烦恼。随着年龄的不断增长，
学业越来越繁重，父母对我的要求
也越来越高，我成长中的烦恼当然
也与日俱增。

就拿家里来说，一直以来妈妈
都对我无微不至的关怀和照顾，为
了让我考出好成绩，还经常会去书
店买一些课外练习给我做。在考
试前千叮咛万瞩咐，叫我仔细审
题，做完后认真检查，在有些人眼

里认为有妈妈关心非常好，但在我
眼里妈妈非常烦。“快点做作业！”
这是我回家后妈妈说的第一句话，
她的话语中含着不容置疑的口气，
一丝烦恼和不快在我心里涌起。

当我刚把作业写完，正准备看
电视时，妈妈走过来把我拉了起
来，我只好扫兴地离开，等待我的
又是繁多的课外作业，而且不时还
会伴随着妈妈的唠叨。我经常会
小声地嘟嚷说：“我要写作文，不想

写在本子上，很多字写不出来呀！”
妈妈坚决地反对：“不行，不会写的
字查字典，难道你考试也用电脑？
写不出来就多看课外书。”成天都
是学习，害我没时间看电视，没有
自己的娱乐时间，简直烦恼透了。

我想对妈妈说：“学习固然重
要，但快乐成长是儿子的心愿，只
有张弛相结合，才能让我把更多的
精力投入到学习中去。”愿成长的
烦恼离我而去。

今天是父亲节，我决
定送爸爸一份特别的父
亲节礼物，送什么好呢？
我想到了，因为平时爸爸
说我很懒，那我今天就勤
快一点。

吃完晚饭，爸爸出去
散步了，而我就去洗碗。
首先，我先洗筷子，我先
拿出奶奶的筷子，用水来
回冲洗，再拿出我的筷

子，来回冲洗，然后，我拿
出小碗，在里面放了洗洁
精，然后，来回搓洗，终
于，我把碗洗完了。

没多久，爸爸回来
了，看到我洗的碗，非常
的惊讶，我跟爸爸说今天
是父亲节，这是我送给他
的特殊的父亲节礼物，爸
爸听到后非常的开心。

父亲节父亲节
小记者 李文羽若 指导老师 田晓青

市中区鑫昌路小学一（9）

《红心向党庆六一》
小记者 张郡书 指导老师 彭庆梅
市中区建设路小学西校区六（10）

《合家欢》
小记者 刘博文 指导老师 韩涛
市中区建设路小学西校区一（1）

父亲节的由来父亲节的由来
小记者 张铭琪 指导老师 李春 枣庄逸夫小学西校三（4）

父亲节不知从什么时候传入
了中国，定为每年六月份的第三个
星期日，这一天，做儿女的要尽自
己的一份孝心，表达对父亲的爱。
但是，你知道父亲节的由来吗？

1909年，华盛顿一位叫布鲁
斯·多德的夫人，在庆贺母亲节的
时候突然产生了一个念头：既然有
母亲节，为什么不能有父亲节呢？

多德夫人和她的 5个弟弟早
年丧母，他们是由慈爱的父亲一手
抚养大的。许多年过去了，姐弟 6
人每逢父亲的生辰忌日，总会回想
起父亲含辛茹苦养家的情景。在
拉斯马斯博士的支持下，她提笔给

州政府写了一封言辞恳切的信，呼
吁建立父亲节，并建议将节日定在
6月5日她父亲生日这天。州政府
采纳了她的建议，却仓促间将父亲
节定为19日，即1909年6月第3个
星期日。翌年，多德夫人所在的斯
坡堪市正式庆祝这一节日，市长宣
布了父亲节的文告，定这天为全州
纪念日。

在父亲节这天，人们选择特定
的鲜花来表示对父亲的敬意。人
们采纳了多德夫人的建议，佩戴红
玫瑰向健在的父亲们表示爱戴，佩
戴白玫瑰对故去的父亲表示悼
念。后来在温哥华，人们选择了佩

戴白丁香，宾夕法尼亚人用蒲公英
向父亲表示致意。

为了使父亲节规范化，各方面
强烈呼吁议会承认这个节日，1972
年，尼克松总统正式签署了建立父
亲节的议会决议。这个节日终于
以法律的形式确定了下来，并一直
沿用至今。

2021年的父亲节来了，我们将
以一颗感恩的心来报答我们的爸
爸，并对爸爸说一句：“爸爸，我爱
您，您辛苦了。”爸爸的心也会暖暖
的。

在父亲节来临之际，祝天下所
有的爸爸一生平安！

不立危墙不立危墙 不涉险地不涉险地
小记者 刘昱麟 指导老师 翁娜娜 枣庄市立新小学四（6）

“池塘边的榕树上，知了在声
声叫着夏天。阳光下蜻蜓飞过来，
一片片绿油油的稻田。”暑假本应
是童年最快乐的时光，树荫下，池
塘边，知了声应和着小伙伴们的欢
笑，谱写成一曲曲动人的乐章。然
而每年的夏天，又总是会有一两个
不和谐的音符响起，扰乱这童年美
妙的旋律。

2020年6月21日，重庆市潼南
区米心镇一群小学生到附近的童
家坝涪江河河滩处玩耍，其间有一
名学生不慎失足落水，旁边 7名小
伙伴前去施救，没想到施救的小伙
伴们一并落水。最后，经过连夜搜
救，8名落水小学生虽然全部打捞
出水，但均已无生命体征。

多么惨痛的消息，8个小生命，
前一秒还是生龙活虎，承载着父
母、老师的无限希望，转眼间就已
经天人两隔，留给亲人和朋友无尽
的忧思痛苦。这样的事情本可以
避免，学校里老师每年暑假前都会
多次跟我们强调溺水的危险，可是
同样的坏消息还是每年都会传
来。究竟是什么原因？我想，大概
有以下几个方面的因素。

首先，粗心大意，我行我素，不
把老师、父母的告诫放在心上。总
以为危险离自己很远，然而实际情

况却是，我们永远不知道明天和意
外哪一个会先来到我们身边。《孟
子》书中曾经说过：“知命者不立乎
岩墙之下。尽其道而死者，正命
也；桎梏死者，非正命也。”真正的
君子能够时刻保持警惕谨慎，不让
自己处于危险之中。不珍惜自己
的生命，不能未雨绸缪，防范危险，
轻易葬送了自己的大好前程，这样
的人也就算不上真正的君子。能
知道生命的可贵，不仅仅是要防范
危险，还要做到勤奋谨慎，就像《弟
子规》里说的那样：“勿自暴，勿自
弃，圣与贤，可驯致”。做好自己该
做的事，做好正确的事，危险自然
就远了。

其次，身处危险中时，不懂得
施救的方法，盲目鲁莽，扩大了危
险系数。平时我们应该多学习一
些安全常识，保护好自己，不要让
父母、老师担心。比如关于溺水的
施救方法，如何自救，如何施救他
人及相关的具体措施，这都是我们
要牢记于心的。危险发生时，要保
持临危不乱，思路清晰，迅速准确
地判断周围的环境和形势，利用一
切可以利用的条件解决问题。

最后，不能经常锻炼身体，身
体素质不好，关键时刻体力跟不
上，也是我们不能从容应对危险的

一个重要因素。电子游戏、手机、
电视、网络占据了我们大部分的课
余时间，各种快餐垃圾食品又摆满
了我们的餐桌，这些都是不利于大
家成长的。新冠肺炎疫情当前，暑
期溺水的危险警钟长鸣，我们最应
该做的就是从身体和头脑两方面
全力武装自己，积极锻炼身体，学
好游泳技能，不逞能，不冒险，做一
个德才兼备、智勇双全的好少年。

游泳是用来锻炼身体的，而不
是用来嬉戏冒险的。很多溺水的
孩子恰恰都是会游泳的，这说明了
什么？真正的危险往往都是因为
自我感觉良好，以为自己懂得了游
泳的技能，就无视危险之所在了，
而这种心态恰恰是最危险的。骄
兵必败的道理我们都懂得，但是却
很少有人想到自己就是那个骄
兵。《论语》中孔夫子曾经说过：“人
之过也，各于其党，观过，斯知仁
矣”，又称赞他的学生颜回“不迁
怒，不贰过”。同样的错误不能犯
两次，重庆 8名小学生的溺水事件
已经为我们敲响了警钟。亡羊补
牢，未为晚也，希望我们都能以此
为戒，牢记教训，利用暑假的时间，
多做一点有意义的事，为自己的童
年谱写一曲快乐的乐章。

父亲节父亲节
小记者 刘承润 指导老师 王桂丽 市中区鑫昌路小学一（9）

今年的6月20日是父亲节，是
爸爸的节日。老师给我们布置了

一个任务，要我们回家之后为爸爸
做点事情。我想了很久，决定为爸
爸倒一杯水。

中午，爸爸下班回到了家，我
看爸爸很累的样子，就知道爸爸上
班很辛苦，连忙倒了一杯水送到他
面前：“爸爸，快坐下，请你喝杯

水。”爸爸接过水杯笑呵呵地说：”
真是我的好儿子。”听到爸爸的夸
奖，我高兴极了。

父亲节，我不仅完成了老师的
任务，又得到了爸爸的夸奖，我很
开心！我希望明年的父亲节也是
这样的。

《迎六一心向党》
小记者 郭壮壮 指导老师 彭庆梅
市中区建设路小学西校区六（10）


