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四月春风激荡奋进豪情，运动号
角奏响时代强音。25日，由市委市直
机关工委、市总工会、市体育局联合
主办的枣庄市市直机关第八届职工
健身运动会在市体育中心体育场举
行。来自市直机关65个单位的1300
余名党员干部职工参加活动。

开幕式在精彩的健身龙和跃动
的啦啦操项目展演中拉开帷幕。随
后拔河、陆地龙舟、集体跳绳、逆风奔
跑、背夹球、袋鼠跳、足球九宫格等七
个比赛项目同步开赛。他们身着统
一的运动服，精神饱满，活力四射。

“加油，加油，大家劲往一处使，压低
身子，坚持住，坚持就是胜利。”在拔
河场地里，加油的声音此起彼伏，参
赛队员们在队长的带领下，齐心协
力，为了团队的荣誉而战。陆地龙舟
项目中，队员们步伐一致，犹如一条
巨龙在赛场上蜿蜒前行，引得观众阵
阵欢呼。集体跳绳比赛中，队员们轻
盈跳跃，绳子在空中划出一道道优美
的弧线。逆风奔跑项目中，队员们不
畏艰难，迎难而上，展现出坚韧不拔
的精神风貌。背夹球、袋鼠跳等项目
也各具特色，趣味横生，让参赛队员
们在欢乐中挑战自我，超越极限。足
球九宫格项目更是将足球技巧与趣
味性相结合，吸引了众多足球爱好者
的参与。每一位“运动员”都全力以

赴，挥洒汗水，展现出市直机关职工
积极向上的精神风貌和顽强拼搏的
竞技精神。观众的加油声、欢呼声此
起彼伏，为赛场增添了无限活力与激
情。

比赛集趣味性、协作性和竞技性
于一体，参赛运动员坚持友谊第一、
比赛第二，赛出了成绩、赛出了风格，
赛出了市直机关干部职工昂扬向上
的精神风貌。举办这次运动会，是进
一步丰富机关文体生活的重要举措，
是践行“枣运动 枣健康”全民健身
理念的生动范例，也是助力模范机关
建设的实际行动。

随着比赛的深入，赛场上的气氛
愈发热烈。每一声加油，每一次欢
呼，都凝聚着观众对参赛队员的鼓励
和支持。运动员们也不负众望，他们
顽强拼搏，勇攀高峰，不断挑战自我，
突破极限。最终，在激烈的角逐中，
各个比赛项目都圆满落幕。获奖的
运动员们手捧奖杯，脸上洋溢着喜悦
和自豪。而未能获奖的运动员们，也
毫不气馁，他们纷纷表示将继续努
力，争取在下一届运动会中取得更好
的成绩。
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赛场跃动：
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陆地龙舟让运动员体验一把划龙舟的感觉
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职工运动会开幕现场


